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日 月 火 水 木 金 土 

 １ 
交通安全 
集会 

２ ３ ４ 
誕生会 

５ 
 

６         

７ 
 

８ 
赤十字 
集会 

９ １０ １１ 
 

１２ １３ 

１４ １５ 
敬老の日 

１６ 
納入日 

１７ 
 

１８ 
非常災害 
避難訓練 

１９ 
食育集会 
 

２０ 

２１ ２２ ２３ 
秋分の日 

２４ ２５ 
避難訓練 
発育測定 

２６ ２７ 

２８ ２９ 
 

３０ 
 

    

今月のねらい 

【養護】 ・生活リズムを整え、健康に過ごす。 

【教育】 ・体を動かす気持ちよさを感じ、のびのびと過ごす。 

９月の予定 

 

※予定は、状況次第で中止や変更になる場合があります。 

 

クラスだより 

すくすく０歳児 
園生活にも慣れ、お腹が空い

た時、遊びたい時等は元気な

声で知らせ、心身共に満たされ

るとぐっすり眠りに就きます。周

りの物に興味を示し、手に取り、

舐めて確認するという行動が盛

んな時期なので、衛生管理を

徹底し、「安心・安全」な保育を

して参ります。 
 

よちよち１歳児 
 毎日活動の成果で、今年度初
壁逆立ちができる様になった事
を皆で喜び合ったと共に、他の
子どもたちも「出来るようになり
たい！」という意欲が日に日に
増して来ました。時にはくじけそ
うになり、泣いてしまう事もあり
ますが、諦めないで「頑張る力」
が育つように励ましていきま
す。 

わくわく２歳児 
 休み中の出来事や遊びでの
気付きを毎日嬉しそうに話す中
で、言葉にして伝え、共感して
もらう喜びを感じているようで
す。子どもたちの「伝えたい」と
いう気持ちを尊重し、会話を通
じて相手に対して思いや考えを
伝え、更には言葉への興味や
「聞く力」「話す力」を育ててい
きます。 

９月生まれのお友達  

【わくわく】 

４日 しもだて ちさとちゃん  

３歳のお誕生日 

おめでとうございます♪ 

非日常体験が発達を加速させる！ 

 お盆休み後の子ども達は、保護者か
ら愛情と安心をたっぷり貰い、心が満
たされ、元気とやる気で満ちあふれて
います。また、いつもと違う環境や場
所、人と関わる非日常体験を経験した
子どもは、心の力がグッと育ち、休み
前に比べると一段とお兄さん・お姉さ
んになったと、目に見えて感じます。 
 
◎日常体験が基本 
基本となるのは、毎日過ごす中で繰

り返し行う遊びや食事などの生活の体
験で、０歳～２歳は日常体験から発見
したり、学んだりする頻度は大きいで
す。この時期は、「安心・安全」が大
前提なので、日常体験では不安や恐怖
は排除する事を意識しましょう。 
 
◎時々訪れる非日常体験 
 行ったことのない公園に行く、家族
旅行をする等、非日常体験は予期せぬ
未知の体験であり、適度な不安や恐れ
を伴いますが、同時にワクワクやドキ
ドキも感じる事ができます。３歳から
は特に非日常体験の機会を与える事
で、認知力や理解力、発想力や洞察力
等、非認知能力＝心の力が育ちます。 
 
お仕事がお休みの日は是非、お子様に
非日常体験をさせてあげて下さい。 

～念力のゆるめれば死ぬる大暑かな～  俳人 村上鬼城   

 まだまだ続きそうな残暑、エアコン等が無い時代は真夏の暑さをしのぐ

ために人は様々な工夫を凝らしました。視覚、聴覚、味覚に触覚…。まさ

に五感の総動員です。打ち水、うちわ、かき氷、風鈴などなど…。今は通

用しない程、体温を上回る暑さですが子ども達には五感を刺激するいろ

いろな体験をさせてあげたいものです。 

園長 豊川悦子 


