
よちよち組のＲ君。 
先生「オムツ交換してか

ら遊ぼうね」 
Ｒ君「大丈夫」 
先生「ウンチ出てない

の？」 
Ｒ君「大丈夫！！」 
“遊びたい”が優先のＲ 
君は、「大丈夫」と言って 
オムツの交換を拒否。「イ 
ヤダ」ではなく「大丈夫」 
という予想外の言葉を返 
されて先生も苦笑。 
「大丈夫」は便利な言葉 
ですね。 

      

  ほっと mamだより 

※予定は、状況次第で中止や変更になる場合があります。 
〒八戸市湊高台１丁目 13－16  TEL ０１７８－８０－７０８８ 

 

   

 

 

 

 

 

 

  

 

   

  

 

 

 

 

  

    

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 月 火 水 木 金 土 
1 2 

食育集会 
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5 
内科検診 
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7 

8 
 

9 
スポーツ 
の日 

10 
交通安全 
集会 

11 
 

12 
誕生会 

13 

納入日 

14 

15 
 

16 
赤十字集会 

17 
 

１8 総合 
避難訓練 
発育測定 
歯科検診 

19 
誕生会 

20 

 

21 

22 
 
 

23 
赤十字集会 

24 25 

保護者面談 
26 
保護者面談 

27 
保護者面談 

28 
 

29 30 
赤十字集会 

31 
ハロウィン
お楽しみ会 

 
 

  
 

 

＝避難訓練＝ 
９月２０日の避難訓練

では、地震からの火災を想
定して第二避難場所の四
本松公園に避難しました。
最初の地震のガタガタと
鳴る音に驚き、慌てて逃げ
出そうとする子も先生の
声掛けや誘導により、全員
で素早く避難する事が出
来ました。最後は、何が起
こったのか。どのように避
難すればよいのかを振り
返り再確認しました。 
今後も『子ども達の安全

第一』を考え 
ながら、訓練 
していきます。 

八戸市第一号認定 小規模保育園 ナーサリー にじいろ♥まむ 令和５年１０月２日発行 
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～暑さ寒さも彼岸まで～ 

賑やかに咲き乱れた夏の花たちの盛りは過ぎ、秋の草花が揺れる季
節へとバトンタッチが始まりました。 
 近頃子どもと一緒にいても、ケイタイばかり見ている親達をよく目
にします。乳幼児期は見たもの体験したものでしか行動できません。
親が、楽しそうにケイタイでゲームをしていると３歳くらいになると
そんなに楽しいのかと勘違いして、興味を持ち始めハマッてしまいま
す。度が過ぎると依存症になったり、様々な問題が生じてきます。こ
の時期は、間接体験よりも五感を使っての直接体験がとても大切で
す。涼しくなってきたので、お休みの日は自然を体感し、毎日が両親
の愛情を受け嬉しい楽しい心豊かなひとときになる事を願っていま
す。                       豊川 悦子 

１０月の予定 

今月のねらい 
【養護】衣類の着脱など身の回りのことに興味を持ち、自分でやってみよう

とする。 
【教育】様々な運動遊びを行い、身体を動かすことを楽しむ。 

子どものつぶやき 
 新しいお友だち紹介 

☆すくすく組☆ 
みうら こうすけくん 

 

 

お誕生日おめでとう 
１２日（よちよち組） 

☆おおにし のあちゃん☆ 
１９日（すくすく組） 
☆はら かずまくん☆ 

＝ハンド＆サンクス＝ 
 ハンド＆サンクスとは？歩
行者が信号機の無い横断歩道
を渡ろうと手を挙げ、意思表示
をした場合は、車を一時停止
し、歩行者を渡らせなければな
らないというルールがあり、歩
行者は、渡った後に運転者に
『ありがとう』の気持ちを込め
てお辞儀をするという一連の
流れのことを言います。お互い
の『思いやり』や『気遣い』で、
『命を守る行動』として、子ど
も達にも伝えていますので、ご
家庭でも実践してください。 
※道路交通法では「横断歩行者
妨害等」の違反

．．
 

になります。 
  


