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日 月 火 水 木 金 土 

  
 

 １ 
交通安全 
集会 

２ ３ 
 

４ 

５ ６ ７ 
赤十字 
集会 

８ 
歯科検診 

９ 
内科検診 

１０ 
食育集会 

１１ 

１２ １３ １４ １５ 
避難訓練 
発育測定 

１６ 
納入日 

１７ 
誕生会 

１８ 

１９ ２０ ２１ 
総合 

避難訓練 

２２ ２３ 
誕生会 

２４ ２５ 

２６ ２７ 
保護者 
面談 

２８ 
保護者 
面談 

２９ 
保護者 
面談 

３０ ３１ 
ハロウィン 
お楽しみ会 

 

今月のねらい 
【養護】 ・身のまわりの事に興味を持ち自分でやってみようとする。 
【教育】 ・運動遊びを通して体を動かす事を楽しむ。 

１０月の予定 

 

※予定は、状況次第で中止や変更になる場合があります。 

 

１０月生まれのお友達  

【わくわく】 

 はら かずまくん 3歳 

【よちよち】 

おがわ しまちゃん 2歳 

お誕生日おめでとうございます♪ 

クラスだより 

すくすく０歳児 
 心地よい気温の中の外気浴
は、とてもご機嫌です。最近は先
生と一緒に遊ぶ事に加え、お友
だちの所に行きたがるようになり
ました。朝の会では皆の元気な
歌声を聴いて体を揺らし、ノリノリ
で楽しんでいます。今月は、よち
よち組のお友だちと一緒に散歩
に出かけ、吹く風や空の青さ、匂
いなど“秋の自然”をたくさん感じ
させてあげたいです。 

よちよち１歳児 

 爽やかな秋に誘われて戸外遊

びや散歩を楽しみにしています。

戸外遊びや遊びのルールをその

都度伝え、事故や怪我の無いよ

うに十分に留意します。 

秋の自然の賜物が、興味・関

心を広げて、より一層五感を刺

激していきます。 

わくわく２歳児 
 「イヤイヤ！」「自分で！」は、こ

の時期特有の自我の芽生えの一

つで、自分の気持ちをコントロール

できない場合に言葉で表現できず

につい泣いたり、癇癪を起こして困

らせる事も多々あるかと思います

が、しかし、子どもにとってとても大

事な成長の過程と捉え、一人ひと

りの気持ちを汲み、見守っていき

ます。 

内科検診・歯科検診 

 当日は、休まないよ

うにお願い致します。

当日休園の予定の場

合は職員にお知らせ下

さい。 

保護者面談について 

 今年度も、子ども達の園での様子

を保護者の皆様に伝え、今後の子

育てについて家庭との連携を目的

に保護者面談を行います。日程はコ

ドモンでお知らせしますので、ご都

合の良い日時の確認を宜しくお願い

致します。 

 

第一希望～第三希望までの記入

用紙を後日用意致しますので、期日

までに記入し提出をお願いします。 

～実はキレる子に育てているのは…～ 
「ウチの子キレやすくて」「癇癪を起こす」等という話を聞きます。実は周りの大人の対

応が原因かもしれません。 
⓵おどす…「言う事をきかないと置いて帰る」「片付けないと捨てる」…信頼関係が崩れる 
⓶謝るまで許さない…気持ちを置き去りにしたまま言葉だけの「ごめんなさい」 
⓷「泣かないで！」「怒らないで！」…感情を閉ざす 
⓸他の子と比べる…自分の存在そのものに自信を持てなくなる 
⓹心を構える…気持ちを伝えると損をすると学習する 
 このように子どもは親への信頼を無くし、感情を我慢し続けます。イライラも焦りも怒る
前に一呼吸し、気持ちを整えましょう。大人の対応によっては、本音を言わなくなり、将来
すぐキレる犯罪者になりかねません。 

親は子へ、「無条件で与えられる温もりを!!」 


